
２０２１年　高崎友の会　U6ひろば主催

絵本のある子育て　無料

9/10（金）　　９時３０分～１１時３０分

場所　高崎友の会　託児室

年齢にあわせた絵本の紹介や読み聞かせのコツをお伝えします

お子様を遊ばせながらで大丈夫です！

毎日の買い物どれくらい買ってる？  無料

10/8（金）　　９時３０分～１１時３０分

場所　高崎友の会　託児室

買い物からママも子どもも1日に必要な食事量を確かめてみよう

•事前申込制(4組）

•こちらからお申込みできます　⇒　⇒　⇒

•両日ともに準備はこちらで用意いたします
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